
​Général​
​●​ ​1 sac à dos (pas de valise ni de sac​

​bandoulière)​

​Vêtements​
​●​ ​2 t-shirts​

​●​ ​1 chandail chaud​

​●​ ​1 jeans​

​●​ ​1 pantalon chaud​

​●​ ​1 paire d’espadrilles​

​●​ ​3 sous-vêtements​

​●​ ​4 paires de bas​

​●​ ​1 manteau idéalement​

​imperméable au cas où il pleut​

​●​ ​1 paire de souliers extérieurs​

​adapté à la température qu’il fera​

​●​ ​1 foulard/cache-cou​

​Toilette​
​●​ ​1 débarbouillette​

​●​ ​1 serviette​

​●​ ​1 savon​

​●​ ​Brosse à dents et dentifrice​

​Coucher​
​●​ ​Sac de couchage​

​●​ ​Couverture​

​●​ ​Pyjama​

​●​ ​Tapis de sol (​​Pas de matelas​

​gonflable/épais​​)​

​Divers​
​●​ ​1 sac à linge sale​

​●​ ​Assiette, bol, cuillère, fourchette,​

​verre (​​réutilisable​​)​

​●​ ​Lampe de poche​

​●​ ​Cahier de progression​

​●​ ​Crayon​

​●​ ​Gourde réutilisable (​​pas en​

​plastique jetable​​)​

​Matériel interdit​
​●​ ​Appareils électroniques, jouet​

​●​ ​Nourriture​

​●​ ​Montre et bijoux​

​●​ ​Parfum, gel, déodorant en spray​

​●​ ​Oreiller peluche​

​Tous​ ​les​ ​médicaments​​doivent​​être​​remis​​aux​​chefs​​dans​​un​​sac​​Ziploc​​identifié​​au​

​nom de l’enfant et avec des explications claires.​

​Il​ ​est​ ​important​ ​que​ ​votre​ ​jeune​ ​range​ ​son​ ​sac​ ​lui-même​ ​afin​ ​qu’il​ ​sache​ ​où​ ​se​

​trouve ces choses.​

​Tout le matériel doit être​​bien identifié​​au nom du​​jeune.​


