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LISTE DE MATERIEL

Cette liste peut étre adaptée selon vos besoins personnels particuliers. Les quantités
présentées représentent ce dont vous aurez besoin pour un camp de DEUX nuits.

Les essentiels:

Grand sac a dos (les valises sont interdites)

Matelas de sol et sac de couchage + une couverture chaude (optionnelle)
Uniforme

Cahier de progression et crayons

Habits de neige (pantalon de neige, manteau chaud, foulard, gants, chapeau,
gants chauds et imperméables, bottes d’HIVER chaudes et imperméables)
2 gros chandails chauds

2 paires de jeans longs

Sous-vétements et paires de bas épais et chauds pour 2 jours

Pyjama chaud

Trousse de toilette (brosse a dents, dentifrice, savon, etc.)

Déodorant

Créme hydratante et baume a lévre hydratant

Souliers pour l'intérieur ou pantoufles

Lampe de poche + piles de rechange

Gourde d’eau

Les supplémentaires:
e Sacs pour le linge sale

e Mouchoirs + papiers de toilette
e Lingettes humides pour le corps
e Ustensiles en plastique rigide (assiette, bol, verre, fourchette, cuillére)

Les interdits au camp:
Tout ce qui est appareil électronique (iPod, cellulaire...)

Gomme, friandises ou toute autre nourriture

Jeux de cartes

Parfums, gels, mousses pour cheveux ou toute espéce d'engins fumigénes ou
odorants

Tout médicament doit étre remis a la cheftaine ou aux assistants au début du
camp et doit étre identifié avec le nom de I’enfant et les instructions.

BONNE PREPARATION !



